
ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI ASTI  
 

La scoliosi: dall’età evolutiva all’anziano 
 

Sede Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Asti – Via Goito, 12 

Sabato 3 ottobre 2026 ore 8,30  
 
ore 8:30  Registrazione dei partecipanti 

 

ore 9:00  Saluti istituzionali 

   Dr. Claudio Lucia - Presidente OMCeO Asti  

               Dr.ssa Giovanna Lombardi - Direttore ASL AT S.C. MFR 

 

ore 9:10  Dr. Vincenzo Salpietro Damiano - Dr. Fabio Zaina 

Presentazione del corso 

 

ore 9:20  Dr. Vincenzo Salpietro Damiano - Dirigente Medico ASL AT S.C. MFR  

Introduzione alla scoliosi: epidemiologia e classificazione 

Discussione  

 

ore 10:00  Dr. Fabio Zaina - Fisiatra ISICO  

La storia naturale della scoliosi: l’importanza della diagnosi precoce 

Discussione 

 

ore 10:40  Dr.ssa Martina Poggio - Fisioterapista ISICO 

Screening: come e quando eseguirlo 

Discussione 

 

ore 11:00  PAUSA CAFFE’ 

 

ore 11:20  Dr. Fabio Zaina - Fisiatra ISICO  

Il trattamento ortesico delle deformità del rachide in età evolutiva 

Discussione 

 

ore 11:40  Dr. Vincenzo Salpietro Damiano - Dirigente Medico ASL AT S.C. MFR  

La scoliosi in età adulta: ultime novità Evidence Based sulla patologia 

Discussione 

 

ore 12:00  Dr.ssa Ilaria Pietropaolo - Dirigente Medico ASL AT S.C. Geriatria  

Scoliosi e osteoporosi 

Discussione 

 

ore 12:20  Dr. Fabio Zaina - Fisiatra ISICO  

Gestione riabilitativa della scoliosi dell’adulto 

Discussione 

 

ore 12:40  Dr.ssa Martina Poggio - Dr. Fabio Zaina 

Valutazione pratica della scoliosi 

 

ore 13:40  Dr. Vincenzo Salpietro Damiano - Dr. Fabio Zaina - Dr.ssa Martina Poggio 

Conclusioni e dibattito finale 

 

ore 14:00 - 14:30  Test di valutazione 

 

Il corso è accreditato per n. 50 Medici Chirurghi  
 

La Commissione Nazionale per la Formazione Continua ha assegnato n. 5,3 crediti formativi ECM 


