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NEUROTROFINE LOW DOSE
GESTIONE INTEGRATA DI UN CASO CLINICO PARTICOLARE
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di cosa parliamo?

PUB MED AL 2 GENNAIO 2025

Neurotrophic factors N.2917 PAPERS
BDNF N.1917 PAPERS
BDNF low dose N. 320 PAPERS
NGF N. 490 PAPERS




The biology of neurotrophins, signalling pathways, and
functional peptide mimetics of neurotrophins and their
receptors . Stephen D.Skaper,Neurol. Disorders 2008,feb

BRAIN DERIVED NEUROTROPHIC FACTOR BDNF,
Physiological Functions and Therapeutic

Potential in Depression, Neurodegeneration and Brain Cancer.
Colucci-D'Amato L, Speranza L, Volpicelli F. 2018




BAMBINI DI IERI, OGGI E DOMANI...

LA NOSTRA CARE, IL NOSTRO CUORE

TEATRO DI ORTIGIA = 7 - 10 Gt ) 20

Stato dell'arte sulla Ricerca in
Low Dose Medicine e applicazioni in Pediatria

Gianni Bona 2014

Clinica Pediatrica
Dipartimento di Scienze della Salute
Universita del Piemonte Orientale

UNIVERSITA DEL PEMONTE ORIENTALE Novar'a
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ATTI DEL XVII CONGRESSO | FATTORI DI CRESCITA NERVINA

NAZIONALE DI OMEOPATIA, OMEOPATIZZATI NELLA TERAPIA
OMOTOSSICOLOGIA EMEDICINA - pE| | 'ANSIA E DELLA DEPRESSIONE
BIOLOGICA

Milano, 1 giugno — Roma, 8 giugno

2 0 0 2 HOMEOPATHIC NERVOUS GROWTH

FACTORS IN THE TREATMENT OF ANXIETY
AND DEPRESSION Low-dose galenic interleukin
2 antidepressant potentiation in unipolar and
bipolar depression: Safety, efficacy, and
immunological biomarkers

Istituto San Raffaele Milano
Unita di Ricerca di Neurologia
“brain Behaviour and

Immunity”-2024
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Si ma cosa sono le citochine
(MOLECOLE SEGNALE) low dose?
SKA (sequential Kinetic Activation)

Il recettore di membrana gioca un ruolo chiave

Solo le concentrazioni fisiologiche sono in grado di attivare o riattivare
i Recettori di Membrana e di conseguenza stimolare la fisiologica funzione della cellula bersaglic

OGNI MALATTIA E’ L'ESPRESSIONE ,LA CONSEGUENZA,
DI MUTATE CONCENTRAZIONI DI MOLECOLE SEGNALE
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L ﬂ —

GRAMMO

Mg milligrammo

M microgrammo

Ng nanogrammo

Pcg picogrammo

Fg fentogrammo

0,1;0,01 ... 10.
0,001 10:3
0,000001 10:56
0,000000001 10:9 4ch>

0.000000000001 10 a-12

0,000000000000001 10 a-1s

Iperconcentrazione
Malattia

Concentrazione Fisiologica
SALUTE

Ipoconcentrazione
Malattia



LE SKA RAPPRESENTANO UN COMPLESSO SISTEMA CHE
CONSENTE DI RILASCIARE FARMACI A CONCENTRAZIONI
MOLECOLARI AL DI SOTTO DELLA DOSE MINIMA EFFICACE

BDNF GOCCE
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IL CASO CLINICO R.A.NATOIL31/10/1958
Prima mail del nipote D.C, gia cliente-2 Agosto 2023

...Lo zio in data 30 Giugno e stato soccorso da un'ambulanza perché caduto sul

mar Ciapi ede lungo il tragitto che, a piedi, lo portava dal dentista (si specifica perché il giorno precedente gli é stato fatto un

impianto dentale con annessa anestesia per vena). Coloro che lo hanno soccorso hanno dichiarato che dopo una prima caduta ha provato
a rialzarsi cadendo nuovamente. All'arrivo dei soccorsi il signore non ricordava il motivo della caduta e lo hanno portato al pronto soccorso
per ulteriori esami. Per prima cosa hanno misurato la pressione, leggermente bassa sul posto della caduta e successivamente
normalizzata in ospedale, poi lo hanno ricoverato per effettuare test cardiologi della durata di 24h. leri, il 2 Luglio hanno inoltre svolto
un'ecocardiogramma che ha escluso problematiche al cuore ma cmq vorrebbero impiantargli un Loop Recorder sottopelle per tenerlo
softo osservazione in quanto dicono di essere "preoccupati” che possa di nuovo succedergli camminando o facendo altre attivita.

Vorrebbero fare lintervento in tempi rapidi e la famiglia attualmente gli ha detto di dir di no e aspettare. [N @CCOrdo con mio
cugino, il figlio, noi preferiremmo far fare allo zio un check-up completo da lei
con il suo sistema diagnostico (anamnesi,visita,biosensori ndr) prima difargi
impiantare un dispositivo sottopelle che, a detta dei medici, pare essere un mero tentativo... NATURALMENTE
RISPOSI DI ATTENERSI AGLI SPECIALISTI CHE LO AVEVANO IN CARICO
E DOPO DELLA DIMISSIONE AVREMMO POTUTO INCONTRARCI



APR: tonsillectomia, disturbi dell’equilibrio, migliorati dopo P. acustica, urolitiasi (litotripsia),
litiasi biliare. Vertigini,ipoacusia migliorata con protesi acustica

30 Giugno-18 Luglio 2023 RICOVERO IN OBI E CARDIOLOGIA

sincope non testimoniata, caduta, breve amnesia e ricovero in PS ove svolge esami,
cardiologia , TAC Cranio e Visita neurologica ,TAC cardiaca e Coronarografia ndr, loop recorder.
Diagnosi: Sincope vera

30 settembre 2023 : Primo Incontro Clinico in studio ad Asti/1

APP: a fine luglio impianto dentario,30 giugno caduto camminando, perdita dei sensi,
amnesia retrograda breve, andatura irregolare, confusione mentale e deficit di memoria,
cefalea ingravescente che diminuisce quando si soffia il naso. Ricoverato in cardiologia

(disponibile lettera dimissione),EON: segno di Romberg positivo-andatura atassica
MINI MENTAL (vedi tabella) ... omissis

RNM Encefalo eseguita nel dicembre successivo



30 SETTEMBRE 2023/2
TERAPIA FINO A NUOVA PRESCRIZIONE:

BDNF 20 gocce x 2 per tre mesi

Vit D3 4.000 U.L e Vit K2 200 mcg. 1 c. al mattino, non prescrivibile dal SSN
Boswellia Serrata 400 mg x 2 solo per un mese non prescrivibile dal SSN
Multivitaminico € minerali 1 c. a colazione , non prescrivibile dal SSN

Colina bitartrato 714 mg. 1 c. a pranzo , non prescrivibile S.S.N.

S1 consiglia RMN cerebrale urgente (necessita anche referto di precedenti RMN)
EBNA,VCA IgG, CMV IgG, TSH, tutti prescrivibili dal SSN

Aggiornamento via € mail quando disponibile referto RMN



30 28 11 7 Febbraio | 16 Giugno 31 Luglio | 7 Novembre
settemb | dicembre | Gennaio | 2024 2024 2024 2024
re 2023 | 2023 2024

Andatura

atassica a OPERA

base larga. 3 2 2 2 ZIONE 0/1 0/1
Inizia dopo

secondi

Manovra di

Romberg-

Resiste in 0) 2 8 12
posizione

secondi

Mini mental 9 14 19 19 23 25

score

24 25



Dopo risultati ebna,vca igG e IgM (476,232 €
332) e sierologia specifica

Terapia con Acyclovir 800 mg x 3 per un mese e
mix di citochine SKA per due mesi 2lebv una capsula al giorno



Schema Riassuntivo Interventi neuro/chirurgici

20 Giugno 2023 : Episodio Sincopale -TAC Cranio/V.Neuro ndr

5 dicembre 2023: RNM Encefalo : Idrocefalo Normoteso-Estesa Gliosi

9 Aprile 2024 Visita Neurologica : deficit mnesici, deambulazione
alterata, disquilibrio e incontinenza

4 Giugno 2024: Operato con valvola-Ventricolo Peritoneale

18 Giugno 2024:V.Neuro: nessun evidente deficit cognitivo.non deficit di lato,
deambulazione precauzionale con base di appoggio allargata.
In Romberg lieve lateropulsione a sinistra



1982 || BDNF (brain-derived neurotrophic factor),nasce nel
reticolo endoplasmico dei neuroni e agisce su alcuni neuroni del
sistema nervoso centrale e periferica aiutando a sostenere la
sopravvivenza dei neuroni esistenti, favorendo la crescita e Ia
differenzazione di nuovi neuroni e sinapsi . Nel cervello e attivo in
particolare nell'ippocampo , nella corteccia e nel prosencefalo,
aree vitali per 'apprendimento, la memoria e il pensiero. Anche
La Levi-Montalcini fu parte importante della ricerca.

Lo stesso BDNF e importante per |la memoria a lungo
termine. Altre importanti neurotrofine strutturalmente correlate
al BDNF sono NT-3, NT-4 e NGF
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L'NGF fu scoperto nel 1954 dalla neurologa italiana Rita Levi-Montalcini, che per
circa trent'anni prosegui le ricerche su questa molecola proteica e sul suo
meccanismo d'azione; Nella motivazione del Premio Nobel (1986) si legge:

«La scoperta del NGF all'inizio degli anni cinquanta € un esempio affascinante di
come un osservatore acuto possa estrarre ipotesi valide da un apparente caos. In
precedenza i neurobiologi nhon avevano idea di quali processi intervenissero nella
corretta innervazione degli organi e tessuti dell'organismox».Nell'aprile 2012,
la Fondazione EBRI (istituto di ricerca fondato da Rita Levi Montalcini) ha
brevettato una variante delNGF umana e ricombinante, molto meglio tollerata
dall'organismo. Da allora € in sperimentazione una classe di farmaci che imitano
l'attivita farmacologica delNGF, ma con un peso molecolare molto piu contenuto
perché privi di catene peptidiche, che invece possiede la proteina NGF e riducono
la capacita dell'organismo di assorbirla (es. MT2).
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Che fine ha fatto il paziente?
Ovvero il follow up

Cardiologia : Rimosso il loop Recorder Ottobre 2024

Neurologia : RNM ogni aano e Visita Neurologica

Incontro di Medicina Integrata ogni sei mesi. La Persona, pensionata
ha ripreso a camminare anche di inverno all’aria aperta ed a leggere-

Il Medico gli ha regalato il suo romanzo



WMEDICITINA NON CONVENZIONALE

VERSUS

MEDTCINA CONVENZTONALE 0))



Grazie della pazienza




Segno di Romberg

1.Scarsa coordinazione.

2.Incapacita di camminare in modo stabile.

3.Difficolta a mangiare, scrivere o abbottonare una camicia.
4.Cambiamento del linguaggio: biascicamento.

5.Movimenti involontari e ritmici (avanti e indietro) degli occhi.
6.Difficolta di deglutizione.

7.Perdita di equilibrio

8.Possibili deficit cognitivi



Valutazione sequenziale con punteggio MMSE

|l test & costituito da semplici domande, che fanno
riferimento a sette aree cognitive differenti:
sorientamento nel tempo

sorientamento nello spazio

registrazione di parole

«attenzione e calcolo

srievocazione

linguaggio

sprassia costruttiva

Il punteggio totale & compreso tra un minimo di 0 ed un
massimo di 30 punti. Un punteggio uguale o inferiore a 18
e indice di una grave compromissione delle abilita
cognitive; un punteggio compreso tra 18 e 24 € indice di
una compromissione da moderata a lieve, un punteggio
pari a 25 € considerato borderline, da 26 a 30 € indice di
normalita cognitiva.

Le indicazioni sono comunque orientative, essendo
presenti dei fattori di taratura legati all'eta ed alla scolarita
del soggetto.



Sintomi

Instabilita sensitiva: difficolta o impossibilita mantenere la
stazione eretta, 'equilibrio peggiora nettamente con la
chiusura degli occhi, con deviazioni che avvengono in tutte le
direzioni.

Andatura atassica sensitiva: la marcia e su base allargata con la
tendenza a lanciare gli arti inferiori bruscamente in avanti per
poi lasciarli ricadere bruscamente al suolo prima sul tallone e
poi sulla punta; 'andatura peggiora alla chiusura degli occhi.
Atassia degli arti: il disturbo di coordinazione degli arti
precedentemente descritto peggiora nettamente con la
chiusura degli occhi.

Il tutto e associato ad un deficit delle sensibilita oggettivabile.



Per monitorare i livelli di citochine pro-infiammatorie con

CYTOBALANCE e sufficiente un semplice prelievo di sangue.
Pacchetto MIT

Herpes Virus
Recettore
solubile
interleuchina 2

Sottopopolazioni linfocitarie

La PCR ad alta sensibilita (hs-CRP) € un esame piu sensibile e
preciso della stessa molecola, che e utile quando serve
misurare le concentrazioni basali (cioé normali, con il paziente
in salute) e consente una misurazione dell'inflammazione
cronica.4 lug 2024

Il western blot € una tecnica diffusa utilizzata per la
rilevazione e la quantificazione delle proteine (di solito
non disponibile per herpes virus). Consente la separazione
e l'identificazione di una specifica proteina di interesse in
una complessa miscela di proteine, ad esempio un lisato
cellulare. Con applicazioni in diagnostica, biotecnologia,
biologia molecolare, proteomica e molto altro, i western
blot sono ampiamente utilizzati per valutare i livelli di
espressione proteica nelle cellule, nonché i cambiamenti
nelle dimensioni e altre proprieta.



